Dzien dobry,

Podczas dzisiejszej lekcji bedziemy utrwalaé i éwiczy¢ forme wypowiedzi pisemnej, jakg jest opis
przezy¢ wewnetrznych.

Zapoznajcie sie, prosze, z informacjami zamieszczonymi ponizej. Nastepnie zapiszcie temat lekcji

do zeszytu i wykonajcie notatke — przepiszcie liste przyktadowych zwrotdw i wyrazen obrazujgcych
uczucia. Wykonajcie tez zadanie domowe, ktérego tresc znajdziecie pod lekcja.

Temat: W Swiecie emoc;ji, czyli jak opisaé przezycia?

1. Roéine wydarzenia i sytuacje wywotuja w nas szereg uczu¢ i standbw emocjonalnych,
np. strach, lek, euforie, rozgoryczenie, radosé, szczescie, ztos¢, gniew, panike, rozpacz,
zdenerwowanie, niepewnos$¢, zadowolenie, smutek itd.

2. Oprécz nazwania uczucia, mozemy je opisa¢ za pomoca réznych zwrotdéw i wyrazen,
ktére czesto sg zwigzane z zewnetrznymi czy fizjologicznymi przejawami emocji, np. wstyd
moze u kogo$ przejawiac sie zaczerwienieniem twarzy (ktos sie rumieni), strach wigze sie
z szybszym biciem serca (serce komus wali jak mfotem lub jak mtot).

Ponizej znajdziecie liste przyktadowych zwrotdéw i wyrazen, ktére obrazujg uczucia:

— natwarzy malowat sie niepokdj/ zagoscit usmiech/ pojawit sie smutek,
— natwarzy pojawit sie rumieniec/ kto$ sie zaczerwienit sie,
— spusci¢ gtowe,

— jgkac sie ze strachu,

— miec tzy w oczach/ tzy naptynety komus do oczu,
— zmarszczy¢ brwi,

—  zgrzytac zebami,

— ktos pobladt,

— spusci¢/ zwiesi¢ nos na kwinte,

— nie wierzy¢ wtasnym oczom,

— rece drzaty, trzesty sie,

— dtonie sie pocity,

— nogi sie pod kims ugiety,

— ktos ma nogi jak z waty,

— zatamad/ zatamywac rece,

— zaciskac piesci,

— podskakiwac z radosci,

— czuc lekkos¢ na sercu,

— serce drzy,

— serce podchodzi do gardta,

— kamien spadt komus z serca,

— serce sie komus sciska,

— miec serce w gardle,

— miecé dusze na ramieniu,



3.

zotadek sie Sciska,
ciarki komus przeszty po plecach.

Opis przezy¢ wewnetrznych moze by¢ czescig innej formy wypowiedzi, np. opowiadania,

listu.

ZADANIE DOMOWE:

Wociel sie w postac Orfeusza i w liscie do przyjaciela opisz, co przytrafito sie Tobie i Eurydyce.

W liscie uwzglednij opis przezyé wewnetrznych.

Pamietaj o niezbednych elementach listu — nagtéwku, miejscowosci i dacie, podpisie.

W swojej pracy nie naduzywaj czasownika ,czuc¢”. Mozesz go zastgpi¢ synonimami, np.:
Czutem — poczutem, odczuwatem, pojawit sie we mnie, narastat we mnie, wzmagat sie we
mnie, ogarniat mnie, przenikat mnie, budzit sie we mnie itp.

Jesli nie pamietasz historii Orfeusza i Eurydyki, skorzystaj z planu wydarzen, ktéry pisaliSmy
na lekcji, gdy omawialiémy mit lub przeczytaj go jeszcze raz. Tre$¢ umiescitam na kolejnej
stronie.

Gotowa prace przeslij na adres: agnieszkawikarzemioslo@gmail.com do dnia 26.10.2020r.

Moze by¢ to praca napisana komputerowo lub zdjecie listu napisanego odrecznie.
Prace niesamodzielne lub spisane z Internetu nie zostang ocenione pozytywnie.
W temacie maila prosze wpisaé temat lekc;ji.
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Jan Parandowski
Mitologia (fragmenty)

Orfeusz byl krolem - $piewakiem Tracji’. [...] Byl mlody i bardzo pigkny.
Spiewal i gral na lutni tak pigknie, ze wszystko, co zylo, zbieralo si¢ dokola
niego, aby stucha¢ jego piesni i grania. Drzewa nachylaly nad nim galezie, rzeki
zatrzymywaly sie w biegu, dzikie zwierzeta kladly si¢ u jego stép — i wsréd po-
wszechnego milczenia on gral.

[...] Zonajego byta Eurydyka, nimfa* — drzewna, hamadriada. Kochali si¢ oboje
bezprzykladnie. Ale jej picknos$¢ budzila mitosé nie tylko w Orfeuszu. Kto j3 uj-
rzal, musial j3 pokochaé. Tak wiasnie stalo si¢ z Aristajosem. Byl to syn Apollina
inimfy Kyreny, tej co Iwy jedna reka dusita — bartnik zawolany, a przy tym dobry
lekarz i wlasciciel rozleglych winnic. Zobaczyt raz Eurydyke
w dolinie Tempe. Cudniejszej doliny nie ma w calym swie-
cie, a Eurydyka wsréd gk zielonych, haftowanych kwieciem
rozmaitym, wydawala si¢ jeszcze bardziej urocza. Aristajos
nie wiedzial, Ze ona jest zong Orfeusza. Inaczej bylby, oczy-
Wiscie, zostal w domu i staral si¢ zapomnie¢ o pieknej nimfie.
Tymczasem zaczat j3 goni¢. Eurydyka uciekala. Stalo sig nie-

Szczgscie: ukasita jg zmija i nimfa umarla.

Biedny byl wowczas Orfeusz, bardzo biedny. Nie grat,
Die $piewal, chodzil po lgkach i gajach i wolal: ,Eurydyko!
F‘“"YdYkO!” Ale odpowiadalo mu tylko echo. Wtedy wa-
2yl si¢ na rzecz, na ktéra nie kazdy by si¢ wazyl: postano-
Wit pojs¢ do podziemia. Wzigl ze sobg tylko swoja lutnie
‘Zarodziejska, Nie wiedzial, czy to wystarczy, ale nie mial
Zadnej bropj, Jakoz wystarczylo. Charon® tak si¢ zastuchal Gustave Moreau (czytaj: gu-
| staf moro), Orfeusz, 1865.
1 aina historyczna na Pélwyspie Balkariskim (dzi$ w granicach Grecji, Bulgarii i Turcji)

':“‘fy - miode i pigkne boginki, opiekunki dzikiej przyrody - rzek, laséw, jezior; hamadriady opieko-
s Valy sie drzewami

Ob:rl:.ndl Przewoznik zmarlych dusz przez rzekg Styks w podziemiach; za przejazd bral oplatg - jednego

atego pienigdz wkladano zmarlym pod jezyk
1. NA POCZATKU BYEY MITY... -




Zrédto: B. Chuderska, Jezyk polski. Podrecznik dla szkoty branzowej | stopnia, Gdynia 2020




