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HANDEL LUDZMI - JAK NIE STAC SIE OFIARA

Podjecie pracy za granica to bardzo powazny krok wymagajacy przemyslenia. Decyzja o wyjezdzie
podjeta z dnia na dzien nie jest dobrym rozwiazaniem. Narazamy sie nie tylko na to, ze praca tam
nie spetni naszych oczekiwan ale przede wszystkim, ze mozemy sta¢ sie ofiara handlu ludzmi.
Dlatego jezeli niesiemy sie z zamiarem wyjazdu z kraju powinnismy podjac¢ pewne kroki - o ktérych
ponizej - ktére zminimalizuja ryzyko zwigzane z poszukiwaniem pracy za granica.

Podjecie pracy za granicg to bardzo powazny krok wymagajacy przemyslenia. Decyzja [J§
0 wyjezdzie podjeta z dnia na dzieh nie jest dobrym rozwigzaniem. Narazamy sie nie |
tylko na to, ze praca tam nie spetni naszych oczekiwan ale przede wszystkim, ze
mozemy stac sie ofiarg handlu ludZmi. Dlatego jezeli niesiemy sie z zamiarem wyjazdu
z kraju powinnismy podja¢ pewne kroki - o ktérych ponizej - ktére zminimalizuja ryzyko
zwigzane z poszukiwaniem pracy za granica.

Pierwszym elementem jaki powinnismy spetni¢ jest odpowiedzenie sobie na pytania:
Czy naprawde chce pracowad za granica? Dlaczego chce pracowad za granicg? Czy
chce szybko zarobi¢ i wréci¢ do kraju czy wyemigrowac na state? Czy chce pracowaé w
swoim zawodzie czy wystarczy, ze sobie dorobie w pracy niewymagajacej wysokich
kwalifikacji? Jakie sa moje kwalifikacje i umiejetnosci? Takie podejscie do sprawy utatwi
nam ostateczne podjecie decyzji o wyjezdzie oraz znalezieniu odpowiadajgcej nam
oferty pracy.

Co powinnismy wiedzie¢ o handlu ludZmi, jakie sytuacje powinny wzbudzi¢ w nas podejrzenia i spowodowac¢ doktadne
sprawdzenie przedstawianej nam oferty pracy czy nauki. Nawet jezeli oferta nie wzbudza naszych podejrzeh dokfadnie ja

PRZED PODJECIEM DECYZ]I

Znalazte$ czy otrzymates oferte pracy czy nauki za granica, ktéra Cie zainteresowata. Oferte o wyjgtkowo korzystnych
warunkach finansowych, zwigzang z pomoca finansowa na wyjazd czy zatatwieniem wszelkich formalnosci niezbednych do
wyjazdu. SprawdZ ja. Pamietaj im dokfadniej jg sprawdzisz tym mniejsze prawdopodobienstwo, ze staniesz sie ofiarom
handlu ludzmi. Co powinienes$ sprawdzic:

Praca za granica:

sprawdz czy osoba lub firma proponujaca Ci prace dziata legalnie, czy jest zarejestrowana w Krajowym Rejestrze
Agencji Zatrudnienia, posiada odpowiedni certyfikat - od 01 listopada 2005 wydawany przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa,

ustal czy Twoéj przyszty pracodawca istnieje oraz zgodnos¢ profilu dziatania firmy z proponowang Ci praca,

sprawdzZ czy posrednik posiada umowe zawartg z pracodawca zagranicznym i czy wystat juz ludzi do pracy za
granica,

popros o dane kontaktowe pracodawcy oraz oséb, ktdre juz skorzystaty z ustug posrednika i moga to potwierdzi¢,
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domagaj sie umowy w jezyku polskim, przed podpisaniem doktadnie jg przeczytaj, skonsultuj jej tres¢ z osobg majaca
profesjonalng wiedze w tym zakresie lub osoba zaufana,

jesli masz jakiekolwiek watpliwosci, przed wyjazdem skontaktuj sie z organizacjg zajmujaca sie zwalczaniem handlu
ludZmi ( np.: LaStrada )

Nauka za granica:

skontaktuj sie uczelnia lub szkotg, o przyjecie do ktdrej sie ubiegasz i sprawdz czy dany kurs jest rzeczywiscie
oferowany,

jezeli organizacja kursu zajmuje sie niezalezna agencja sprawdz czy rzeczywiscie taka agencja istnieje i dziata
legalnie,

porozmawiaj z poprzednimi uczestnikami kursu,

jesli masz jakiekolwiek watpliwosci, przed wyjazdem skontaktuj sie z organizacjg zajmujaca sie zwalczaniem handlu
ludZmi ( np.: LaStrada )

PRZED WYJAZDEM

uzyskaj informacje z oficjalnego Zrddta ( np.: ambasady kraju do ktérego sie udajesz ) jakich dokumentéw
potrzebujesz aby tam zy¢, mieszkad i pracowac czy uczud sie,

skseruj wszystkie dokumenty jakie zabierasz ze sobg np.: paszport, dokumenty podrézne, umowe o prace itp. i
zostaw zaufanej osobie w kraju,

pozostaw zaufanej osobie swoje aktualne zdjecie,

pozostaw rodzicom lub przyjacielowi informacje obejmujgce doktadny adres gdzie sie wybierasz i gdzie bedziesz
mieszkaé, nr telefonu, nazwe i adres miejsca zatrudnienia,

informuj na biezgco o zmianie miejsca zamieszkania i zatrudnienia,
zostaw informacje z kim sie wybierasz: nazwisko, adres, nr telefonu (lepiej nie wyrusza¢ w pojedynke),
zabierz ze sobg adres i numer telefonu ambasady/konsulatu swojego kraju w panstwie docelowym,

ustal czestotliwos¢ kontaktéw telefonicznych z osobami bliskimi np.: raz w tygodniu. Ustal hasto, ktérym sie postuzysz
w przypadku ewentualnych ktopotdw i niemoznosci powiedzenia tego wprost,

masz prawo do wyboru swojego miejsca zamieszkania i swobodnego poruszania sie,
nie mozesz by¢ zmuszany do pracy i wykonywania ustug wbrew wiasnej woli,

masz prawo do obrony swoich praw,

ZA GRANICA

Masz ktopoty zwrdé¢ sie do konsula:



utracite$ dokumenty, po sprawdzeniu Twojej tozsamosci otrzymasz paszport blankietowy umozliwiajgcy powrét do
kraju,

zostates zatrzymany lub aresztowany - zadba aby$ byt nie gorzej traktowany niz obywatel kraju w ktérym
przebywasz, powiadomi Twoja rodzine o aresztowaniu,

moze dostarczy¢ Ci liste adwokatéw rekomendowanych przez polskg placéwke dyplomatyczng (koszty wynajecia
adwokata pokrywasz sam),

potrzebujesz skontaktowac sie z organizacjami bezptatnie oferujgcymi pomoc i wsparcie ofiarom handlu, wymuszonej
prostytucji; adresy niektérych z nich uzyskasz od polskiego konsula w kraju, w ktérym przebywasz,

gdy utracites pienigdze konsul moze:

- posredniczy¢ w skontaktowaniu Cie z rodzing lub przyjaciétmi w Polsce,

- w uzasadnionych przypadkach, jezeli nie ma innych mozliwosci przekazania pieniedzy, wyptaci kwote jaka zostata
wptacona przez rodzine czy znajomych na konto Ministerstwa Spraw Zagranicznych w Warszawie,

- w uzasadnionych przypadkach udzieli¢ pomocy finansowej w wysoko$ci umozliwiajacej powrdt do kraju o ile
potrzebujacy zobowigze sie do jej zwrotu.
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